Celine DEROUALLIERE
Athlete de Haut Niveau

Saison 2021 - 2022
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Destination
Jeux Paralympiques

Sportive de Haut Niveau depuis 2018, Céline travaille son
physigue et son mental avec ténacité et rigueur. Ses
performances ne cessent de s’accroitre et lui ouvrent
aujourd’hui une possibilité de participer aux jeux paralympiques
d’été a Paris en 2024 avec le para-dressage et d’hiver a Milan en
2026 avec le ski alpin.
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Je m'appelle Céline DEROUALLIERE, j'ai 23 ans et je suis atteinte d'une

agénésie du bras gauche depuis ma naissance ce qui ne m’a jamais
empéché de pratiquer différents sports pendant mes loisirs en particulier
I'équitation (galop 4), le handball (arbitre et entraineur des U12) et
le ski alpin.

Originaire de Nimes et actuellement étudiante en « Master de
I’enseignement, de I'éducation et de la formation » (MEEF) a Chambéry
dans 'optique de devenir enseignante, je mene en paralléle un parcours
sportif de haut niveau dans le domaine du ski alpin handisport et fait
partie de la liste nationale des espoirs de la FFH depuis 2018 (annexe 1).

Des blessures durant les premiéres années de compétition ont freiné ma

progression mais n’ont pas amoindri mon envie de me surpasser

Depuis mon arrivée a Chambéry, je pratique a nouveau I'équitation et en particulier des entrainements en para-
dressage afin de participer a des concours régionaux et pourquoi pas aux jeux paralympiques de Paris en 2024.

Mon coach sportif veille a ce que ma préparation physique soit en adéquation entre I’équitation et le ski alpin.

Mes activités a la sensibilisation du handicap

En 2018 je suis devenue marraine de I'Association « La
Catalane Handi’chiens ». Cette association a pour mission
d’éduquer et de remettre gratuitement des Chiens
d’assistance ou d’éveil a des personnes atteintes d’'un
handicap moteur.

% "andkap ave, ”
é\«“ 2 @ “a,.  Je suis également bénévole de I'association Vivre son Handicap avec le
\ @,’ Sport, ol je témoigne de mon parcours de sportive en situation de
‘3@ handicap aupres de jeune public le plus souvent (annexes 2)
e
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Saison 2021 - 2022

Para-dressage Ski alpin
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Y Retrouver des moments complices v’ Conforter mon classement sur le

avec le cheval o .
’ circuit national,

v Evoluer dans la discipline équestre v Participer le plus possible aux

de para-dressage, coupes d’Europe,

v Participer aux concours régionaux. v' Obtenir un meilleur classement en

Coupe du Monde.

Avec mon équipe nous avons mis en place un programme d’entrainement personnalisé pour travailler sur mes
faiblesses et ainsi augmenter mes performances dans les différentes disciplines. Les saisons 2019-2020 et 2020-
2021 ont été interrompues par le Covid 19, aussi nous avons accentué le travail musculaire et d’équilibre qui
sont essentiels dans mes deux sports. (Annexe 3 : articles de presse)

Jeux Olympiques

Les efforts fournis ont bien plus qu’un objectif, un réve :

Participer aux jeux paralympiques

PARiIS 202N
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Et rapporter des médailles en France !
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Ski Alpin

Saison 2020-2021

La situation sanitaire n'a pas permis la réalisation de compétition

Saison 2019-2020

@ | | [ |

La saison de ski alpin a été interrompu avec l'arrivée de la Covid 19

Coupe d'Europe - Langraff (Pays-Bas)

Saison 2018'20.19

Championnat de France - Méribel (France) @ @
British Championship - Tignes (France) @ | @

Coupe d'Europe - Langraff (Pays-Bas) 4

Coupe d'Europe - Zagreb (Croatie) 4 e

Coupe du Monde - Morzine (France) 5

1lére au Classement général de la Coupe de France Handisport

Participation aux compétitions "valides" dont les championnats de France universitaires a Val-Thorens

Saison 2017-2018
Championnat de France - Chamrousse (France) @

British Championship - Tignes (France) oy

Coupe d'Europe - Langraff (Pays-Bas) @

Saison 2016-2017

Handival : 1ére au scratch toutes catégories confondues

Coupe de France - Etape de Vars (France)
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disport - Hlaut Niveau

Structures administratives

En Ski Alpin, pour accéder au haut niveau, un sportif en situation d’handicap doit :

Cotiser alaFFH :
Avoir une licence Handisport Fédération Francaise Handisport Avoir une licence « valide »
(1500 € a 4000€ selon le niveau)

6 REN O BLE SKI s p o r t FEDERATION FRANCAISE \

FEDERATION FRANCAISE DU SPORT UNIVERSITAIRE

Mon club handisport T . : Fédération Francaise de
o ) Fédération Francaise Handisport C
pdle d’entrainement FFH sport universitaire

Depuis 2016, Céline est inscrite sur la liste nationale des sportifs espoirs de la Fédération Francgaise Handisport
dans le domaine du ski alpin.

Les différentes disciplines

Les disciplines en ski alpin handisport sont multiples et doivent toutes étre pratiquées par chaque athléte :

Géant
Super-Géant
Slalom
Descente
Super Combiné
Ski Cross

Compétitions

Le circuit de sélection pour les grandes épreuves internationales s’organise autour des compétitions suivantes :

Coupe de France,
Championnat de France,
Coupe d’Europe,
Championnat d’Europe,
Coupe du Monde,
Championnat du Monde
Jeux Paralympiques

Céline Deroualliere



Besoins de fonctionnement

PREPARATION DES SKIS

Afin de préparer mes skis avant
chaque course, jai investi dans
du matériel de fartage et
d’aiguisage.

Jai également appris a utiliser
tous les outils pour un rendu
optimal de mes skis selon la
qualité de la neige.

-_ N\
ENTRAINEMENT DE SKI

Les entrainements de ski se déroulent tout au long
de I'année sur des pistes variées :

= En hiver, en extérieur dans les stations
frangaises ou étrangeres,

= Toute I'année sur les glaciers ou dans des
« snowhalls » en France ou a I'étranger

Les entraineurs mettent en place des programmes
individualisés en fonction de mon évolution.

DEPLACEMENTS, HEBERGEMENTS

EQUIPEMENT

La FFH fournit les tenues
« France » : Veste, softshell,
pantalon et combinaison de ski.

Le reste de I'équipement est a
la charge de l'athléte : parka,
surchaud, skis pour chaque
discipline (2 a 3 paires chaque
année), chaussures, casques,

gants, batons, protections,
masques, .....

EQUIPEMENT SPECIFIQUE

Mon handicap est une agénésie de l'avant-bras
gauche. Pour m’équilibrer et pouvoir repousser les
piquets, je suis équipée d’une prothése adaptée a
mon handicap et a mon ski.

Les déplacements et hébergements pour les coupes et championnats de France, d’Europe et du Monde sont a la charge

du skieur.

Toutefois, la Fédération Francaise Handisport invite les athletes "espoirs" sur certaines compétitions internationales en

accord avec le club formateur.

Céline Deroualliere



- [Tlaut Niveau

Structures administratives

En équitation, pour accéder au haut niveau, un sportif en situation d’handicap doit avoir :

Une licence club Une licence amateur a la FFE Une licence amateur a la FEI
P' ' 4 =
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Mon club équestre d’entrainement Fédération Francaise d’équitation Fédération Equestre Internationale

Para-dressage

En para-dressage un systeme de classification permet aux cavaliers de concourir sur des épreuves adaptées a
leur handicap et leur niveau technique.

Compétitions

Le circuit régional est destiné a préparer le cavalier handisport aux compétitions nationales et aux grandes échéances
internationales :

v" Championnats d’Europe v’ Jeux Equestres Mondiaux v’ Jeux Paralympiques

Besoins fonctionnements

EQUIPEMENT : ENTRAINEMENT

La pratique du para-dressage nécessite
notamment une selle particuliere et une
tenue de concours.

Les entrainements se déroulent sous
forme de cours particuliers tout au long
de I'année dans mon club a raison de 2

) fois par semaine.

-_ N
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EQUIPEMENT SPECIFIQUE :

Les cavaliers classifiés « grade 5 » au niveau
de leur handicap ont le droit a des aides
compensatrices telles qu’un palonnier fixe,
des rénes a pont ou coulissantes, ou la

monte a une seule main.

DEPLACEMENTS, HEBERGEMENTS

Les modalités seront fixées lors de mes
premieres compétitions nationales au
printemps 2022

Céline a choisi les rénes équidrives.

Céline Deroualliere



La préparation physique prend une place trés importante dans mon
emploi du temps :

= 2 entrainements par semaine avec mon club «le GUC » : une
séance de musculation et une séance cardio,

= 2 ou 3 entrainements a la salle de sport: cours collectifs
pour le cardio, séances de musculation, body balance, ...

M. Jacques LAGARDE M. Nicolas LABATTE M. Stefan SAZIO
Conseiller technique Entraineur principal Entraineur
et sportif Section alpin Coordonnateur développement
s Compétition du GUC des sports d’hiver
Ski alpin Fédération Francaise Handisport
Equipe Para-dressage Mes Proches

Mme Eva THOMAS

Entraineur Equitation
Para-dressage

Céline Deroualliere



Mon accés au plus haut niveau ne peut se faire sans le soutien de mes partenaires. Il prend diverses formes : financiers,
techniques, matériels, personnels... Ces aides précieuses me permettent de me concentrer sur ma préparation et

atteindre mes objectifs. Je les remercie vivement.

isere

LE DEPARTEMENT

Fillauen.

Europe

A/t
CMCAS

AUDE - PYRENEES ORIENTALES
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DYNASTAR
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Le département de I'lsere a créé la « Team lIsere, fiere de ses sportifs » qui
m’aident financierement a la hauteur de 2 500 € et m’a offert une dotation
sportive (sac, polos, jogging, ...)

En 2021, cette entreprise m’a remis un chéque de 2 000 € a I'association VHS afin
de me soutenir financiérement.

En plus de me soutenir physiguement et mentalement mon club de ski handisport
me fait le plaisir d’un apport financier supplémentaire de 1 000 €.

Le laboratoire Health Prevent me procure des compléments alimentaires
gratuitement tout au long de I'année, sous contréle médical.

En 2021, I'entreprise FILLAUER m’a offert les embouts de prothése, d’une valeur
de 1 800 € qui sont d’'une grande aide dans mes préparations physiques : prothese
de vélo de route et prothéese de musculation.

En 2021, un partenariat avec I'entreprise TOTAL FEET qui m’a permis d’avoir des
chaussures de ski confortables et réactives car thermoformées a mes pieds.

La convention entre la CMCAS Aude - Pyrénées Orientales et I'association VHS

encadre notre accord :

= Organisation d’intervention devant les bénéficiaires de la CCAS dans le cadre
de mon partenariat avec I'association VHS.

= Obtention d’un travail saisonnier |'été, aménagé selon mes stages.

La marque francaise Vola a eu la générosité de m’apporter des équipements de
grande sécurité et qui allegent les manipulations.

En 2019, I'équipementier Dynastar a renouvelé mon équipement de ski en me
fournissant 4 paires pour une valeur de 3 000 €. Cette offre me permet d’assurer
2 saisons avec des skis de grande qualité.

L’association Vivre son Handicap avec le Sport me soutient dans mes démarches
de recherche de partenaires pour mes différents besoins financiers, matériels...

10 Céline Deroualliere



onnel 2021 - 2022

Dépenses

Ski alpin handisport

Equipement 3500 €
Entretien ski 5600 €
Déplacements 5184 €
Hébergement restauration 710 €
Inscription compétitions nationales 1040€
Forfait compétitions internationales 2000 €
Adhésion, licences et cotisations 245 €
Forfait annuel entrainement club GUC 327 €

Sous-total 18 606 €

Para-dressage

Equipement 1050€
Déplacements 438 €
Forfait compétitions nationales et internationales 5 000€
Adhésions, licences et cotisations 136 €
Entrainement club para-dressage 1360€

Sous-total 7984 €

Multi-Sports

Equipement (prothése) 900 €
Déplacements 438 €
Préparation physique 3600¢€
Compléments alimentaires 1200€

Sous-total 6138 €

Total dépenses de la saison 32728 €

Recettes
Team lséere 2500 €
MDS Industrie 2000 €
Fillauer 900 €
Health Prevent 1200¢€
VHS 2000 €
Total recettes de la saison 8 600 €

Besoin de financement

DEPENSES ....ceeeverreennrrenncerennerennneneens 32728 €
(=T ol =] o =N 8600 €

Total @ COUVIIr.cucurnrrininierrnene.. 24 128 €

11 Céline Deroualliere



Athlete Céline DEROUALLIERE

Suivez-moi sur
http://www.facebook.com/CelineDeroualliere/

Association Vivre son Handicap avec le Sport

andicap o,

11B rue de la COMTESSE
30000 NIMES
Tél: 07 85312013
Mail : association.vhs@gmail.com

12 Céline Deroualliere
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1. Attestation sportive de haut niveau

MINISTERE
CHARGE DES SPORTS
ilaiis

L
¥

EARELTHEN DEXXREHTS
S HECH T o DA FELART D DS RESTALDE TRF R50R T

UTATANT R LACOGRPAENLMERT A LWUTTTRGA T
DR FEDTRATROM SR TIVIS BT Sr0RT FROVESSHGNEL
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Aflite wirvir pad
ol T w4

ATTESTATION

Je soussigné, Mare LE MERCIER, sous directeur du pllotage des réseaux du sport, certifie que :
Céline DERQUALLIERE - Féddration Frangalse Handlsport
Idontitiant PSQS | J00285

e imscrite wir B lnte des spartifs Eapoir
il BIATINL] au S00E 02

a 688 imerite sur ka livte dos spartifs Fapoins
s 17020 sy ANDR 20T

a et inseriie vur b Dt des sportify Expains
iy 0172019 an SEDEAIAD0

a fo inscriie sur L lisie dos sportifs Espotis
il BEALT0NE pu SEAIQ200D

e ikl sur ba lsie des sportifhs Espoins
b BUA 1017 am L1200

Pour valolr e que de deakl

Falt & Paris, lo 251 32021
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a4 oy mgowy
Bsre LE R
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2. Présentation de VHS :

UN REGARD POSITIF SUR
LE HANDICAP PHYSIQUE ET SENSORIEL

DES INTERVENTIONS DE SENSIBILISATION

POUR LES SCOLAIRES
POUR LES ADULTES
DANS LES CENTRES DE VACANCES

UN SOUTIEN AUPRES DE JEUNES SPORTIFS
DE HAUT NIVEAU DU HANDISPORT FRANCAIS

ASSOCIATION « VIVRE SON HANDICAP AVEC LE SPORT »
TEL : 07 85 31 20 13 - EMAIL : CDR30@ORANGE.I'R
ASSOCIATION LOI DE 1901 - RECONNUE D’INTERET GENERAL

14 Céline Deroualliere



3. Articles de presse

3.1.Article dans « Le Dauphiné Libéré » édition de Grenoble du 20 décembre 2019.

3.2.Article dans « Le Dauphiné Libéré » édition Hautes-Alpes du 23 janvier 2017.

VARS | Hier, 32 coureurs handicapés et valides ont pris le départ du Slalom paralléle Handival

Céline Déroualliere, “girl power” de I Handival

ier, ce sont 32 coureurs

qui ont pris le départ du
Slalom parallele Handival.
Des skieurs handicapés de
hauts niveaux se sont con-
frontés & des skieurs valides
de niveau équivalent, répar-
tis en différentes catégories :
les handicaps debout/les
handicaps assis (fauteuil
ski)/les malvoyants/les vali-
des, Des pénalités de temps
sont attribucées au départ en
fonction du type de handi-
cap des concurrents. Porté
par le ski club de Marseille,
Saint-Antoine, c'est Julien
Le Tessier qui est a I'origine
de cette rencontre. Passion-
né de ski et hémiplégigue
depuis l'dge de 18 ans, il est
convaincu gque le sport ameé-

liore I'insertion et le rapport
aux autres. C'est la skieuse
membre de l'équipe de
France jeune Handisport qui
T'emporte : Céline Deroual-
liere (Grenoble Handisport)
a littéralement dompté la
piste et n'a laissé auncune
chance a ses concurrents,

Objectit : gagner la coupe

de France et entrer en

coupe d'Europe
Pourtant la derniére manche
était trés serrée et la jeune
skieuse de 18 ans était talon-
née de prés par Cédric Ama-
froi-Broisat (Club des sports
de Chamonix), fraichement
sorti de I"équipe de France et
ayant participé aux JO para-
lympigues de Sotchi,

Cette victoire lui a valu le
titre de “girl power” sur le
podium. Elle a remporté la
veille la coupe de France
Handisport en slalom et en
géant. C'est un carton plein
pour la jeune skieuse qui a
un objectif ; gagner la coupe
de France et entrer en coupe
d'Europe. Elle se donne tous
les moyens pour y réussir
entre études en licence de
physique-chimie et ski de
haut niveau. La confronta-
tion handi/valide a créé une
émulation notamment au
départ, L'envie d'en décou-
dre sur un slalom avec des
valides étail lrés présente,
L'esprit bien que compéttf
sur la piste, était trés amical
au ravilaillement.

15
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Cédric Amafroi-Broisat (groupe debout) et troisiéme Sylvain Tomasino
(groupe valide).

Céline Deroualliere



3.3.Article dans « Le Dauphiné Libéré » édition Hautes-Alpes du 23 janvier 2017.

VARS | Hier, 32 coureurs handicapés et valides ont pris le départ du Slalom paralléle Handival

H ier, ce sont 32 coureurs
qui ont pris le départ du
Slalom parallele Handival.
Des skicurs handicapés de
hauts niveaux se sont con-
frontés & des skieurs valides
de niveau équivalent, répar-
tis en différentes catégories :
les handicaps debout/les
handicaps assis (fauteuil
ski)/les malvoyants/les vali-
des, Des pénalités de temps
sont attribuées au départ en
fonction du type de handi-
cap des concurrents. Porté
par le ski club de Marseille,
Saint-Antoine, c'est Julien
Le Tessier qui est & I'origine
de cette rencontre. Passion-
né de ski el hémiplégigue
depuis I'age de 18 ans, il est
convaincu gue le sport ameé-

liore l'insertion et le rapport
aux autres. C'est la skieuse
membre de 1'équipe de
France jeune Handisport qui
I'emporte : Céline Deroual-
liere (Grenoble Handisport)
a littéralement dompté la
piste et n'a laissé aucune
chance a ses concurrents,

Dbjectif : gagner la coupe

de France et entrer en

coupe d'Europe
Pourtant la derniére manche
était trés serrée et la jeune
skieuse de 18 ans était talon-
née de prés par Cédric Ama-
froi-Broisat (Club des sports
de Chamonix), fraichement
sorti de I"équipe de France et
ayant participé aux JO para-
lympiques de Sotchi.

Cette victoire lui a valu le
titre de “girl power” sur le
podium. Elle a remporté la
veille la coupe de France
Handisport en slalom et en
géant. C'est un carton plein
pour la jeune skieuse qui a
un objectf ; gagner la coupe
de France et entrer en coupe
d'Europe. Elle se donne tous
les moyens pour y réussir
entre études en licence de
physique-chimie et ski de
haut niveau. La confronta-
tion handi/fvalide a créé une
émulation notamment au
départ. L'envie d'en décou-
dre sur un slalom avec des
valides étail trés présente.
L'esprit bien que compétitif
sur la piste, était trés amical
au ravitaillement,

Céline Déroualliere, “girl power” de I'Handival
£

Sur le podium ; premiére, Céline Deroualliére (groupe debout), second,
Cédric Amafroi-Broisat (groupe debout) et troisiéme Sylvain Tomasino
(groupe valide).

3.4.Bulletin d’information de I’Association Grenoble Handisport de juillet 2016.

£1/0 AN DA
(AVY VA \ N By ||
r
Résultats ¢
Dames :
Céline DEROUALLIERE lére
Messieurs :
Philippe GONSSOLIN 14¢me
Serge BAMBINA 15éme
Dominique PLANCHE 16eme
Victor PILA 20éme
Jeunes femmes :
Céline DEROUALLIERE lére
Master
Serge BAMBINA 2éme
Dominique PLANCHE 3éme
Par clubs

Grenoble Handisport 4eme

oupe de France 2015-2016

Responsable : Frangois MAGNIN
06 80 24 69 48 — francois.magnin@wanadoo.fr

Quelques commentaires :

Excellent tir groupé des Grenoblois qui devront de toute
fagon nous expliquer ce qu’est le master dans lequel ils
brillent.

Bien siir, Dominique PLANCHE est toujours accompagné
de son inséparable guide Daniel MARTINON.

Sans I’apport de notre champion Frédéric FRANCOIS qui
se consacre a I'international et & Mayla, nous terminons au
pied du podium. Excellent résultat.

Enfin, la jeune Céline DEROUALLIERE ne fait pas de
détail, elle gagne chez les femmes et chez les jeunes. Peut-
étre une future rivale de Marie BOCHET, la référence in-
ternationale.

16 Céline Deroualliere



3.5.Bulletin d’information du Comité Handisport de I'lsére de mars 2016.

Le mouvement Handisport vous ne connaissez pas encore ? Le Comité Départemental Handisport
de I'lsére fait le lien entre les sportifs et les clubs, et accompagne les clubs dans leurs démarches,

VERS LE PARALYMPISME

Ski Alpin : Coupe du Monde
IPC a Tignes

Du 243k 29 janvier dernier & Tignes, 'éguipe
de Fronce abrilté sur la/ Coupe di Mande de
skialpin IPC, 14 nations dtatent représentdas
par 50 athlétes. En ski, irois catégories
sont ayu départ ; debout, assis ot déffeients
wisuels, Marie Bochet, Jordan Broising Yohan
Taberlet, Fréderic Francois {le granoblois] se
sont alignés sur:2 descentes et 2 super G,
Départ 3 11h pour lowvertire des £ jours de
compétition avec |a descente fille. Premier
départ pour I3 catégorie des assis, puis des
déficients visuels, pour terminer avec les
debouts tant attendus.... avec Marie Bochet
et Andrea Rothfuss, les deuy redoutables
adversaires.

Marie, multimédaillée, a [avantage ot
prend le premier départ. Elle donne le
tempo, et s'offre une premiére victoire dés
la premigre descente. Dans sa catégorie de
handicap, debout PWE - 8f2, k2 temps n'est
pas compensé, "Il v a 35 portesa passer qul
vont bien! Avec les 2 jours de préparation,
j'étais préte pour réaliter de superbes
courbes, La meilleure est cefle gue U'on voit
du bas de course, Elle est trés dure & faire. L3
Je termine la descente en Iminl7sec, & un
seconde de Andrea !" senthousiasme Marie
Bochet.

L'équipe de France, menée par Christian
Fémy, Directeur Technigue et Sportif du
ski, se retrouve sur un circuit de coupe de
France gérée par Iz
Fédération Francaise
Handisport, puis - sur
des compétitions -inter-
nationales dont certal-
nes quotées IPC, recon-
nues dans e circuit
paralympique. Prochain
rendez-wous pour I'equl-
‘pe de France en finales
-de |z Coupe du Monde 3
Aspen fin février.

La: Ligue Rhone-Alpes
“Handisport, organisa-
trice- de la compétiton
en local,, a accueilll une centaine
d'adolescents £t ses partenaires dans le
village Handisport, installés & Parrivée des
courses. Les jeunes ont pu s'inider 3 fa
_carabine laser et & visée sonore, au caci-foot
et basket-ball fauteuil. Les plus téméraires se
50N essayes au langage des signes tenu par

—

Natacha Badin, wvice-présidente du Comité
Diépartemental Handisport de ['lsére. De
nombrews bénévoles ont permis fa bonne
réalisation de la.compétition et accueil du
public Handisport.

Jeune skieuse en réve d'équipe de
; : g

France

Céline, 17 ans en tarminale 5 & Nimes, skie
depuis s&5 3 ans et sentraine depuis 5 ans
avec le ski-club valide de Formiguiéres dans
les Pyréndes. Découvrant le mouvement
Handisport -tardivement, elle s'est affilide
depuis un-an au Club Grenoble Handisport.
Ainsi elle souhaite faire ses études sur e
campus grenoblois, & 'Université Grenoble
Alpes.d la rentrée prochaine.

Motivée par sa marralne en équipe de
France, Marie Bochet, ancienne étudiante
grenobloise, Céline est présente depuis
un:an sur les compétitions fédérales. "Ces
compétitions me donnent ung nouvelle
vision du ski, j'ai encore piys envie de
progresser quand je vols '"équipe de France
sur le méme slalom. Je commence & taper les
piguets, il faut gue je pense & m'ocheter des
gants de compétition. Je n'al gu'tne main,
Jaurais aimé pouvoir récupérer le second de
Marie Bochet mais elle aussi a une agéndsie
au méme bras." rigole Céline.

Quelle relation entretiens-te avec Marie
Bochet ? Elle répond & mes sms au sujet
du sk, des études et de notre handicap
commun. Je lul demande des consells sur les
prothéses.

Comment as-tu rencontré Marie ? Je me
s rendue & -une compétition & Combloux
en Tévrier 'année derniére. Je partais 3gme
4 la chambre d'appel, Je fais ma course et 3
& viais Marie Bochet. Elle avait pris le départ
Juste avant moi, je ne 'avais pas remarqué
plus t1. C'était une telle joie d'avolr réalisé
ma. course sur le méme parcours gue Marie.
Vi pu k8 rencontreret lui parler dés ce jour k.

Les prochaines compétitions 7 A Combloux
justemant, et f'ai étdinvitée 3 Altighisse 2016;
une - rencentre étudiante - avec  plisieurs
épreuves en groupe et individuelles,

Journaliste sportif en herbe

Malcom, 14 -ans, spodtif du Comité
Départemental Handisport Savole wvenu
regarder la descante ce mercredi 24 janvier.
Il attend avec impatience Marie Bochet
et tous les autres skieurs assis: Il Va déja
rencontré &t pris des. photos avec elle.
Efle I'a serré dans ses bras:! Aufourd'hui,
il ‘@ envie de rencontrer |'éguipe de Blog
Handicap, la webtv présente sur les derniers
Championnats du Monde d'Athlétisme IPC 3
Doha.

Curieux et gourmand  d'informations
sportives, H se decumente et suitles résultats
de toutes les disciplines sportives valides et
Handispart. "Les sportifs m'inspirent, f'af urie
trés bonne mémcire pour le sport, Clest ma
passion de fouiller et de trouver les résuitats
des sports gqui mintéressent.” s'enjoue
Maicoim.

Quels sont tes sports favoris 7 Je fes oime
vraiment tows, mais comme je suls déficient
visuel, fe pratigue surtout e foot, la notation
et le vélo. Le ski je préfére regarder plutdt
que grotiguer.

Comment vols-tu la course de nos
champions frangals aujourd'hui 7 Vi que
c'est leurs pistes, iis Io connalssent je pense
quil vont donner un foll spectacle. Je-leur
sauhaite une bele course et quils se fassent
plaisir !

5i te rencontres I'équipe de Blog Handicap,
que leur demanderas-tu’ ? Je voudrais
porticiper gux interviews des athlétes pour
VOir comment £a se posse [

Karine Carinard
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